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1.Voorwoord

In 2019 heeft de Stedelijke Ouderen Commissie (SOC) ingezet op het versterken van
het Bestuur, de contacten met Gemeente, het Platform Seniorvriendelijk Den Haag
en het opstarten van de contacten met de ouderenorganisaties in de andere drie
grote steden.

Taak en doelstelling SOC:

De SOC heeft tot taak het gevraagd en ongevraagd adviseren van de Gemeente
over het gehele voorgenomen ouderenbeleid en de uitvoering daarvan gericht op de
positie van de Haagse ouderen en effectief aanbevelingen uit te brengen aan het
College van Den Haag.

SOC wil hiermee het welbevinden van de ouderen, ongeacht sociale, economische,
cultureel-etnische achtergrond in de stad bevorderen, hun participatie versterken, het
op deze ouderen gerichte beleid waar nodig verbeteren.

De doelstelling van SOC als vertegenwoordiging van de ouderen is samen te werken
met de Gemeente Den Haag en als spreekbuis van deze ouderen met inbreng van
problemen en knelpunten die ouderen signaleren, gezamenlijk naar oplossingen toe
te werken.

Waar staat SOC nu aan het einde van 2019 ?

Aan het einde van 2019 is het Bestuur (bijna) op sterkte. Het bestaat nu uit 5 leden en 2
adviseurs. De vergaderingen van de Algemene Ledenvergaderingen zijn goed bezocht
en zeer constructief en hebben o.a. geleid tot het project: Senioren laat van je horen in
de wijk. De overleggen met Gemeente hebben geresulteerd in adviezen en SOC heeft
inbreng gehad bij het opstellen van het vervolg op de beleidsnota seniorvriendelijke stad,
voor de periode 2020-2022.

In 2019 is de Stedelijke Ouderen Commissie op zoek gegaan naar nieuwe kantoorruimte.
De huidige verhuurder heeft aangekondigd het pand aan de Zoutmanstraat 23 S om te
bouwen tot appartementen en heeft ons verzocht als enige overgebleven huurder met
het langste contract voortijdig te beéindigen. De SOC heeft per 2 september een nieuw
ruimte gevonden aan de Zilverstraat 2 te Den Haag, in het pand van het Rode Kruis.

2. INBRENG SOC AAN EXTERNE ORGANISATIES

e Ambtelijke en wethouders overleggen met de Gemeente
Deelname aan Brede Raad Commissie Sociaal Domein
Voorall/ Metrocov

Deelname aan Platform Seniorvriendelijk Den Haag
Deelnemer in de werkgroep van Haags Ontmoeten
Opstart overleg vier grote steden (4G)



3. UTGEBRACHTE ADVIEZEN

e De wethouder heeft ons gevraagd een inventarisatie te doen over de
stadsbankjes in Den Haag, waarbij gelet wordt geschiktheid voor ouderen.

e De SOC heeft middels een oproep in diverse kranten tientallen reacties
ontvangen en in een rapport aangegeven waar het wenselijk is bankjes te
plaatsen. Nog in 2019 in totaal nieuwe 13 bankjes geplaats en 43 bankjes
aangepast, o.a. met armleuningen.

e Op 6 december is het laatste bankje geplaats door Kavita Parbhudayal
(wethouder) en Gert van Capelleveen (voorzitter SOC). Ook in 2020 wordt het
project voortgezet.

4. Projecten & Bijeenkomsten

Project Senioren laat van je horen

17 januari kick-off
Training moderatoren
4 x Bijeenkomst op : in Moerwijk en Bohemen

Zie bijlagen (projectaanvraag/voorstel en evaluatie)

Handboek Participatie

In samenwerking met de Haagse Hogeschool (HHS) is de start gemaakt voor een handboek
Participatie. De Werkplaats Sociaal Domein leverde professionele ondersteuning samen met
studenten, ouderen en deskundigen. Het doel is te komen tot een handboek participatie dat
zowel door professionals in de ouderenzorg, als door kader en leden van
ouderenorganisaties kan worden gebruikt om de participatie van ouderen in de samenleving
te bevorderen. Participatie is alles wat ouderen in staat stelt om invloed uit te oefenen op
beslissingen — en om betrokken te zijn bij initiatieven — die hun leven beinvioeden. Niet
iedereen heeft dezelfde opvattingen over participatie. Participatie is een containerbegrip
waar veel onder kan vallen, afhankelijk van iemands persoonlijke denkbeelden. De een ziet
bijvoorbeeld het informeren van burgers als participatie. De ander vindt dat burgers moeten
meebeslissen over keuzes die hen aangaan.

Het handboek wordt géén handleiding die — als u de stappen allemaal volgt — tot het beste
resultaat leidt. Dat komt omdat een blauwdruk voor ouderenparticipatie gewoonweg nhiet
bestaat. Elke situatie is weer anders, brengt andere uitdagingen met zich mee en vraagt om
andere oplossingen. Het handboek zal als losbladig handboek worden ingericht, zodat op
trefwoord of op vraagstuk de belangrijkste wetenswaardigheden en actiepunten kunt vinden.

In 2019 is veel materiaal verzameld en zijn vele gesprekken en interviews geweest. Dit
project zal in 2020 afgerond worden.



Haagse legpenning Lien Knol:

Op 27 maart 2019 heeft wethouder Van Alphen op verzoek van de Stedelijke
Ouderen Commissie een erepenning uitgereikt aan Lien Knol (vertegenwoordiger
Haagse Hout) voor al haar werkzaamheden voor de Stedelijke Ouderen Commissie
en hebben dat samen gevierd met haar 905 verjaardag.

5. DB-VERGADERINGEN:

Het bestuur van SOC is op onderstaande data bij elkaar gekomen:
21 januari / 4 februari/ 8 en 18 maart/ 2 en 15 april / 22 mei / 11 en 24 juni /
15 juli/ 19 augustus / 2 en 16 september / 14 oktober / 11 november / 9 december

6. LEDENRAADVERGADERINGEN:

De Ledenraad van SOC is op onderstaande data bij elkaar gekomen:

23 januari / 27 februari / 27 maart / 17 april / 16 mei/ 19 juni/ 17 juli/ 21 augustus / 5
september / 23 oktober / 20 november / 18 december

In dit jaar zijn o.a.de volgende onderwerpen aan de orde geweest:

- Evaluatie activiteiten uit 2018 en formuleren beleidsplan 2019 - 2022

- Statutenwijziging SOC

- Uitbreiding van het bestuur

- Voorbereiden en analyseren zomerenquéte Ouderenpanel

- Project Senioren laat van je horen in de wijk

- Contacten seniorenjournaal

- Start overleg van ouderenorganisaties van de vier grote steden

- Deelname aan Europees project /burgerparticipatie/belangenbehartiging,
oktober 2019

7. FINANCIEN

Jaren achtereen is er een overschot van de gemeentelijke subsidie. Ook het jaar 2019 is met
een positief saldo afgesloten. De boekhouding en het opmaken van de jaarstukken wordt
verzorgd door de penningmeester met behulp van de kascontrole commissie, bestaande uit
de heer P. Spiering (ANBO) en R. Feber (adviseur SOC).

8. PERSONALIA

Bestuur:

e Gert van Capelleveen - voorzitter
¢ Ruud Klein — penningmeester



¢ Henny Weerman — secretaris (vanaf juli 2019)

¢ Alex Blom Barneveld — kandidaat bestuurslid (augustus tm december 2019)
e Homa Ashtari — bestuurslid (vanaf december 2019)

e Rudolf Feber — adviseur

e Bob Meerstadt — adviseur

e Ed Riem — beheer externe relaties

e Secretariaat: Geeta Sewrad]

Ledenraad:

Hindoe Ouderen Bond (HOB) de heer N. Mathura

KBO ( Katholieke Bond van Ouderen ) mevrouw J. Trapman

PCOB (Protestants Christelijke Ouderen Bond) de heer G. Biever

EEKTA de heer Ch. Rambaran Mishre (tot maart 2019), daarna vacature

Platform Allochtone Ouderen (PAL) de heer I.B. Rasmijn

Groepswonen door Ouderen (GDO) mevrouw J.F.M. Wentholt

Ouderenafdeling van de FNV (Federatie Nederlandse Vakbeweging)

de heer H.C. Wentink

e Ouderenafdeling van het CNV (Christelijk Nationaal Vakverbond - Publieke
Zaak) de heer A. Bal

e Stichting Islamitische Ouderen Den Haag (SIOD) de heer F.M.S. Nanhekhan

e De Chinese Brug vertegenwoordigd door de heer K. Hung Lau

9. TOT SLOT

Met (hernieuwde) ambitie en (nieuw) elan gaat de Stedelijke Ouderen Commissie als
lerende organisatie in 2020 weer van start. Met name de voortzetting van het project:
Senioren laat van je horen, in de wijk is van groot belang, dit als aanvulling op de
enquétes uitgevoerd onder het Ouderenpanel. De versterking van, en verdeling van
de werkzaamheden binnen, het Bestuur. De verbreding van het draagvlak van de
SOC door meer organisaties die actief zijn ten behoeve van de senioren in de stad
Den Haag bij de SOC te betrekken. In 2020 bestaat de Stedelijke Ouderen
Commissie dertig jaar.



